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1.- Capacidad visual

fe= @ Capacidad Visual

Si para alcanzar la agudeza visual requerida es necesaria la utilizacién de lentes correctoras, debera expresarse, en el
informe de aptitud psicofisica, la obligacién de su uso durante la navegacion. Dichas lentes deberan ser bien toleradas. A
efectos de este anexo, las lentes intraoculares no deberan considerarse como lentes correctoras, y se entenderd como
vision monocular toda agudeza visual igual o inferior a 0,10 en un ojo, con o sin lentes correctoras, debida a pérdida
anatomica o funcional de cualquier etiologia.

Exploracion

1.1 Agudeza visual.

1.2 Campo visual

1.3 Afaquias y
pseudofaquias

1.4 Sentido luminoso y
visién de los colores.

1.5 Sensibilidad al
contraste.

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso o

licencia de conduccién ordinarios

Se debe poseer, si es preciso con lentes correctoras,
una agudeza visual binocular de, al menos, 0,5.

No se admite la cirugia refractiva.

Si la visién es binocular, el campo binocular ha de ser
normal. En el examen binocular, el campo visual
central no ha de presentar escotomas absolutos en
puntos correspondientes de ambos 0jos ni escotomas
relativos significativos en la sensibilidad retiniana.

Si la vision es monocular, el campo visual monocular
debe ser normal. El campo visual central no ha de
presentar escotomas absolutos ni escotomas relativos
significativos en la sensibilidad retiniana

No se admiten las mono laterales ni las bilaterales

No se admiten alteraciones de la vision mesépica ni
daltonismo u otras alteraciones de la vision de los
colores, que impidan la correcta interpretacion de las
sefiales luminosas.

No deben existir alteraciones significativas en la
capacidad de recuperacion al deslumbramiento ni
alteraciones de la vision mesoépica

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones en
personas, vehiculos o de circulacion en permiso o
licencia sujetos a condiciones restrictivas

No se admite la cirugia refractiva. Los afectados de
visibn monocular con agudeza visual en el ojo mejor
de 0,6 o mayor y mas de tres meses de antigiiedad
en visién monocular, podran obtener o prorrogar
permiso o licencia, siempre que retinan las demas
capacidades visuales. Cuando, por el grado de
agudeza visual o por la existencia de una enfermedad
ocular progresiva, los reconocimientos periédicos a
realizar fueran por periodo inferior al de vigencia
normal del permiso o licencia, el periodo de vigencia
se fijar& segun criterio médico.

Tras un mes de efectuada cirugia refractiva,
aportando informe de la intervencion, se podra
obtener o prorrogar el permiso o licencia, con periodo
de vigencia maximo de un afio. Transcurrido un afio
desde la fecha de la intervencion, y teniendo en
cuenta el defecto de refraccion prequirargico, la
refraccion actual y la posible existencia de efectos
secundarios no deseados, a criterio oftalmolégico se
fijaré el periodo de vigencia posterior

No se admiten

No se admiten

Transcurrido un mes de establecidas, si se alcanzan
los valores determinados en los apartados 1.1y 1.2
correspondientes al grupo 1, el periodo de vigencia
del permiso o licencia ser4, como méaximo, de tres
afos, segun criterio médico.

Solo navegacién Diurna Nocturna no solitaria

En el caso de padecer alteraciones de la vision
mesopica o del deslumbramiento, se deberan
establecer las restricciones y limitaciones que, a
criterio oftalmolégico sean precisas para garantizar la
seguridad en la navegacion. En todo caso se deben
descartar patologias oftalmolégicas que originen
alteraciones incluidas en alguno de los restantes
apartados sobre capacidad visual. Solo navegacion
Diurna Nocturna no solitaria.



1.6 Motilidad palpebral

1.7 Motilidad del globo
ocular

1.8 Deterioro progresivo de
la capacidad ocular

No se admiten ptosis ni lagoftalmias que afecten a la
vision en los limites y condiciones sefialadas en el
apartado 1.1

Las diplopias impiden la obtencién o renovacion. El
nistdgmus impide la obtencién o renovacién cuando no
permita alcanzar los niveles de capacidad visual
indicados en los apartados 1.1 a 1.6, cuando sea
manifestacién de alguna enfermedad de las incluidas
en el presente anexo o cuando, a criterio facultativo,
origine o pueda originar fatiga visual durante el
gobierno de embarcaciones de recreo.

No se admiten otros defectos de la vision binocular ni
estrabismos que impidan alcanzar los niveles fijados
en los apartados 1.1 a 1.7 del grupo 1, ambos
inclusive. Cuando no impidan alcanzar los niveles de
capacidad visual indicados en los apartados 1.1 a 1.7
del grupo 1, ambos inclusive, el oftalmélogo debera
valorar, principalmente, sus consecuencias sobre la
fatiga visual, los defectos refractivos, el campo visual,
el grado de estereopsis, la presencia de forias y de
torticolis y la aparicion de diplopia, asi como la
probable evolucion del proceso, fijando en
consecuencia el periodo de vigencia.

Las enfermedades progresivas que no permitan
alcanzar los niveles fijados en los apartados 1.1 a 1.6
anteriores, ambos inclusive, impiden la obtencién o
prérroga

No se admiten

Solo se permitiran de forma excepcional y a criterio
facultativo las formas congénitas o infantiles, siempre
gue no se manifiesten en los 20 grados centrales del
campo visual y no produzcan ninguna otra
sintomatologia, en especial fatiga visual. En caso de
permitirse la obtencién o prérroga del permiso o
licencia, el periodo de vigencia maximo sera de tres
afios. Cuando la diplopia se elimine mediante la
oclusién de un ojo se aplicaran las restricciones
propias de la vision monocular

Cuando los estrabismos u otros defectos de la vision
binocular no impidan alcanzar los niveles de
capacidad visual indicados en los apartados 1.1 a 1.7
del grupo 1, ambos inclusive, y debido a su
repercusion sobre parametros como la fatiga visual,
los defectos refractivos, el campo visual, el grado de
estereopsis, la presencia de forias y de torticolis, la
aparicion de diplopia o por la probable evolucion del
proceso, los reconocimientos periddicos a realizar
fueran por periodo inferior al de vigencia normal del
permiso o licencia, este se fijara segun el criterio
oftalmoldgico

Cuando no impidan alcanzar los niveles fijados en los
apartados 1.1 al 1.6, y los reconocimientos periédicos
a realizar fueran por periodo inferior al de vigencia
normal del permiso o licencia, el periodo de vigencia
se fijar& segun criterio médico.

Si para alcanzar la agudeza visual requerida es necesaria la utilizaciéon de lentes correctoras, debera expresarse, en el
informe de aptitud psicofisica, la obligacidon de su uso durante la navegacion. Dichas lentes deberan ser bien toleradas. A
efectos de este anexo, las lentes intraoculares no deberan considerarse como lentes correctoras, y se entendera como
vision monocular toda agudeza visual igual o inferior a 0,10 en un ojo, con o sin lentes correctoras, debida a pérdida
anatémica o funcional de cualquier etiologia.

+

@ Capacidad Auditiva

2.- Capacidad auditiva

Cuando para alcanzar la agudeza auditiva minima requerida que se indica en el apartado 2.1 sea necesaria la utilizacion de audifono, debera
expresarse la obligacion de su uso durante la navegacion.

Exploracion

2.1 Agudeza Auditiva

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar
permiso o licencia de conduccién ordinarios

Las hipoacusias, con o sin audifono, de mas del 45

por 100 de pérdida combinada entre los dos oidos
obtenido el indice de esta pérdida realizando
audiometria tonal, impiden la obtencién o prérroga

del permiso. HIPOACUSIAS DE + 45%,CON O SIN

AUDIFONO No se admite navegacion solitaria. Se
admite navegacién con acompafiante no sordo y
titulacion minima.

Adaptaciones, restricciones y otras
limitaciones en personas, vehiculos o de
circulacion en permiso o licencia sujetos a
condiciones restrictivas.

HIPOACUSIAS DE + 45%,CON O SIN
AUDIFONO No se admite navegacion solitaria. Se
admite navegacion con acompafiante no sordo y
titulacion minima



g @ Sistema Locomotor

Exploracién

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso
o licencia de conduccion ordinarios

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones en
personas, vehiculos o de circulacion en permiso o
licencia sujetos a condiciones restrictivas

3.1 Motilidad

No debe existir ninguna alteracion que impida la
posicién normal o un manejo eficaz de los mandos y
dispositivos de la embarcacién o que requiera para
ello de posiciones atipicas o fatigosas, las
adaptaciones, restricciones y otras limitaciones a
imponer en personas, embarcaciones o de
navegacion se determinaran de acuerdo con las
deficiencias que padezca el interesado debidamente
reflejadas en el informe de aptitud psicofisica y
evaluadas en las correspondientes pruebas
practicas. No deben existir afecciones o anomalias
progresivas

No deben existir afecciones o anomalias progresiva

Las adaptaciones, restricciones y otras limitaciones
gue se impongan en personas, y/o embarcaciones
se determinaran de acuerdo con las
discapacidades que padezca el interesado
debidamente reflejadas en el informe de aptitud
psicofisica y evaluadas en las correspondientes
pruebas estaticas o dindmicas. c. restrictivas a pie
de pagina

3.2 Afecciones o anomalias
progresivas 3.3 Talla

Cuando no impidan la obtencién o prérroga y los
reconocimientos periddicos a realizar fueran por
periodo inferior al de vigencia normal del permiso o
licencia, el periodo de vigencia se fijara segun
criterio médico

3.3 Talla Cuando la talla impida una posicién de navegacion
segura o0 no permita la adecuada visibilidad del
conductor, las adaptaciones, restricciones o
No se admiten tallas que originen una posicion de limitaciones que se impongan seran fijadas segin
navegacion incompatible con el manejo seguro del criterio técnico y de acuerdo con el dictamen
vehiculo o con la correcta visibilidad del conductor médico, con la debida evaluacion, en su caso, en
las correspondientes pruebas estéticas o
dindmicas
Condiciones Restrictivas: Falta o impotencia funcional de:
MSD MSI MID Mil RESULTADO
X X X No Apto
X X No Apto
X Acompariante. No Velero
X X Acompafiante + CONTROLES ADAPTADOS MS (*)
No Velero
X Acompafiante. No Velero
* * * Diferente combinacién - valoracién + adaptacion




ds @ Sistema Cardiocirculatorio

4.- Sistema Cardiovascular

A los efectos de valorar la capacidad funcional, se utilizara la clasificacién de la New York Heart Association en niveles de actividad fisica de
la persona objeto de la exploracién. En el nivel funcional | se incluyen aquellas personas cuya actividad fisica habitual no esta limitada y no
ocasiona fatiga, palpitaciones, disnea o dolor anginoso. En el nivel funcional Il se incluyen aquellas cuya actividad fisica habitual esta
moderadamente limitada y origina sintomatologia de fatiga, palpitaciones, disefia o dolor anginoso. En el nivel lll, existe una marcada
limitacién de la actividad fisica habitual, apareciendo fatiga, palpitaciones, disnea o dolor anginoso tras una actividad menor de lo habitual. El
nivel IV supone la posibilidad de desarrollar cualquier actividad fisica sin la apariciéon de sintomas y la presencia de insuficiencia cardiaca

congestiva en reposo.

Exploracion

4.1 Insuficiencia Cardiaca.

4.2 Trastornos del ritmo

4.3 Marcapasos y
desfibrilador automatico
implantable

4.4  Proétesis
cardiacas

valvulares

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso
o licencia de conduccion ordinarios

No debe existir ninguna alteracion que afecte a la
dindmica cardiaca con signos objetivos y funcionales
de descompensacion o sincope. No debe existir
ninguna cardiopatia que origine sintomatologia
correspondiente a un nivel funcional Ill o IV.

No debe existir arritmia maligna durante los Ultimos
seis meses gue origine o pueda originar una pérdida
de atencion o un sincope en el conductor, salvo en
los casos con antecedente de terapia curativa e
informe favorable del cardiélogo.

No debe existir ninguna alteracion del ritmo que
origine sintomatologia correspondiente a una clase
funcional Ill o IV.

No debe existir utilizacion de marcapasos.

No debe existir implantacion de desfibrilador
automatico implantable

No debe existir utilizacién de protesis valvulares
cardiacas.

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones en
personas, vehiculos o de circulacion en permiso o
licencia sujetos a condiciones restrictivas

No se admite.

Cuando existan antecedentes de taquicardia ventricular,
con informe favorable de un especialista en cardiologia
gue avale el tratamiento, la ausencia de recurrencia del
cuadro clinico y una aceptable funcién ventricular, se
podra fijar un periodo de vigencia inferior al normal del
permiso o licencia segun criterio médico.

No se admite.

Transcurrido un mes desde la aplicacion del
marcapasos, con informe favorable de un especialista
en cardiologia, se podra obtener o prorrogar el permiso
o licencia con un periodo de vigencia establecido a
criterio facultativo.

Transcurridos seis meses desde el implante del
desfibrilador automatico, siempre que no exista
sintomatologia, con informe del especialista en
cardiologia, se podra obtener o prorrogar el permiso o
licencia con un periodo de vigencia maximo de un afio.
Los mismos criterios se aplicaran en caso de descarga,
no permitiéndose en ningun caso las recurrencias
mudltiples ni una fraccién de eyeccién menor del 30 por
ciento.

Navegacion acompafiada.

Transcurridos tres meses desde la colocacion de la
proétesis valvular, con informe favorable de un
especialista en cardiologia, se podra obtener o prorrogar
el permiso o licencia con un periodo de vigencia maximo
de tres afios.



4.5 Cardiopatia isquémica

4.4. Hipertension arterial.

4.5 Aneurismas de
grandes vasos

4.6 Arteriopatias
periféricas.

4.7 Enfermedades
venosas.

No debe existir antecedente de infarto agudo de
miocardio durante los Ultimos tres meses.

No se admite la cirugia de revascularizacion ni la
revascularizacién percutanea.

No debe existir ninguna cardiopatia isquémica que
origine sintomatologia correspondiente a una clase
funcional Ill o V.

No deben existir signos de afeccién organica ni valores de
presion arterial descompensados que supongan riesgo para
la seguridad maritima.

No deben existir aneurismas de grandes vasos ni
diseccion aértica. Se admite la correccion quirdrgica,
siempre que exista un resultado satisfactorio de ésta
y no haya clinica de isquemia cardiaca.

En caso de arteriopatia periférica, se valorara la
posible asociacion de cardiopatia isquémica.

No debe existir trombosis venosa profunda.

Transcurrido un mes desde una intervencién consistente
en cirugia de revascularizacion o de revascularizacion
percutanea, en ausencia de sintomatologia isquémica y
con informe del cardiélogo, se podra obtener o prorrogar
el permiso o licencia con un periodo maximo de vigencia
de dos afios, fijandose posteriormente, previo informe
favorable del cardiélogo, el periodo de vigencia a criterio
facultativo.

No se admiten. En caso de padecer cardiopatia
isquémica que origine sintomatologia correspondiente a
una clase funcional Il, con informe favorable del
cardiologo, se podra obtener o prorrogar el permiso o
licencia con un periodo de vigencia maximo de dos
afios.

Tras la correccién quirtrgica de un aneurisma o
diseccion y transcurridos 6 meses de ésta, aportando un
informe favorable del especialista en cardiologia o
cirugia vascular, se podra obtener o prorrogar el
permiso o licencia por periodo de vigencia maximo de
dos afios. En el caso del aneurisma y cuando las
caracteristicas de éste no impliquen riesgo elevado de
rotura, ni se asocien a clinica de isquemia cardiaca, con
informe favorable de un especialista en cardiologia o
cirugia vascular, se podra obtener o prorrogar el
permiso o licencia por periodo maximo de vigencia de
un afio. Navegacion acompafiada

No se admiten.

Navegacion acompafiada

No se admiten las varices voluminosas del miembro
inferior ni las tromboflebitis. Navegacién acompanada



o= @ Sistema Hematolégico

Exploracién

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso
o licencia de conduccién ordinarios

Adaptaciones, restricciones y otras
limitaciones en personas, vehiculos o de
circulaciéon en permiso o licencia sujetos a
condiciones restrictivas

5.1 Procesos ONCO — HEMATOLOGICOS.

5.1.1 Procesos sometidos a tratamiento
quimioterapico.

Transcurridos tres meses desde la finalizacion del
ultimo ciclo de tratamiento, con informe favorable de
un hematologo, y siempre que en el Gltimo mes no
haya habido anemia, leucopenia o trombopenia
severas, se fijard un periodo de vigencia de tres
afios, como maximo, hasta que transcurran diez
afios de remisién completa, igualmente acreditada
con informe de un hematélogo.

5.1.2 Policitemia Vera

Si en los Ultimos tres meses no ha existido un valor
de hemoglobina mayor de 20 gramos por decilitro,
aportando informe favorable de un hematodlogo, el
periodo de vigencia del permiso o licencia sera de
dos afios, como maximo.

5.1.3 Otros oncohematolégicos.

No se admiten cuando en los Ultimos tres meses se
hayan presentado anemia, leucopenia o
trombopenia severa o cuando durante los Gltimos
seis meses haya habido leucocitosis mayores de
100.000 leucocitos por trombocitosis mayores de
1.000.000 plaquetas por

Cuando se den las circunstancias sefialadas
en la columna (2), presentado ademas
informe favorable de un hematdlogo, el
periodo de vigencia maximo sera de dos
afios.

5.2 Procesos NO ONCO-HEMATOLOGICOS.

5.2.1 Anemias, leucopenias y
trombopenias..

No se admiten anemias, leucopenias, trombopenias
o poliglobulias. severas o moderadas de caracter
agudo en los Ultimos tres meses.

En cualquiera de las situaciones expuestas en
la columna (2), con informe favorable de un
hematologo, se podra obtener o prorrogar el
permiso o licencia con periodo de vigencia de,
como maximo, dos afios.

5.2.3 Tratamiento anticoagulante

No se admiten aquellos casos en que se hayan
producido descompensaciones en el Gltimo afio que
hubieran requerido de transfusién de plasma.

En los casos incluidos en la columna (2), con
informe de un hematoélogo, cardiélogo o
médico responsable del tratamiento, se podra
obtener o prorrogar permiso o licencia con
periodos de vigencia de dos afios, como
méaximo. Navegacion

acompafiada

5.2.2. Trastornos de coagulacién

No se admiten trastornos de coagulacién que
requieran tratamiento sustitutivo habitual.

En caso de requerir tratamiento sustitutivo,
con informe favorable de un hematélogo, en
el que se acredite el adecuado control del
tratamiento, se podra obtener o prorrogar el
permiso o licencia con periodo de vigencia de,
como maximo, tres afios




des @ Sistema Renal

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones
Exploracién Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso o en personas, vehiculos o de circulacion en

licencia de conduccion ordinarios permiso o licencia sujetos a condiciones
restrictivas

6.1 Nefropatias. Los enfermos sometidos a programas de

No se permiten aquellas en las que, por su etiologia, didlisis, con informe favorable de un nefrélogo,
tratamiento o manifestaciones, puedan poner en podran obtener o prorrogar permiso o licencia,
peligro la navegacién de vehiculos. reduciendo, a criterio facultativo, el periodo de
vigencia

6.2 Trasplante renal. Los sometidos a transplante renal, transcurridos
mas de seis meses de antigiiedad de evolucién
sin problemas derivados de aquél, con informe
favorable de un nefrélogo, podran obtener o
prorrogar permiso o licencia con periodo de
vigencia establecido a criterio de facultativo.

No se admite el transplante renal.

= @ Sistema Respiratorio

Adaptaciones, restricciones y otras

Exploraci()n Criterios de aptitud para obtener o prorrogar limitaciones en personas, vehiculos o de
permiso o licencia de conduccion ordinarios circulacién en permiso o licencia sujetos a

condiciones restrictivas

7.1 Disneas No deben existir disneas permanentes en reposo o

No se admiten
de esfuerzo leve.

Los afectados de sindrome de apneas

) ) obstructivas del suefio o de trastornos
No se permiten el sindrome de apneas obstructivas | rg|acionados con éste, con informe

del suefio, los trastornos relacionados con éste, ni favorable de una Unidad de suefio en el
otras causas de excesiva somnolencia diurna. que se haga constar que estan siendo
sometidos a tratamiento y control de la
sintomatologia diurna, podran obtener o
prorrogar permiso o licencia con periodo
de vigencia maximo de dos afios.

7.2 Trastornos del suefio

7.3 Otras afecciones No deben existir trastornos pulmonares, pleurales,
diafragmaticos y mediastinicos que determinen
incapacidad funcional, valorandose el trastornoy la | No se admiten
evolucion de la enfermedad, teniendo
especialmente en cuenta la existencia o posibilidad
de aparicion de crisis de disnea paroxistica, dolor
toracico intenso u otra alteraciones que puedan
influir en la seguridad de la navegacion.

Navegaciéon acompafiada




J= @ Sistema Endocrino Metabélico

Exploracién

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso o
licencia de conduccion ordinarios

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones
en personas, vehiculos o de circulacion en
permiso o licencia sujetos a condiciones
restrictivas

8.1 Diabetes mellitus

No debe existir «diabetes mellitus» que curse con
inestabilidad metabdlica severa que requiera asistencia
hospitalaria.

Siempre que sea preciso el tratamiento
hipoglucemiante o antidiabético, se debera
aportar informe médico favorable y, a criterio
facultativo, podra reducirse el periodo de
vigencia. En el caso de tratamiento con insulina,
se debera aportar un informe del especialista
(endocrindlogo o diabetologo), que acredite el
adecuado control de la enfermedad y la adecuada
formacion diabetoldgica del interesado y el
periodo d

e vigencia sera, como maximo, de cuatro afos.
Glicemia superior a 300 Navegacion acompafiada

8.2 Cuadros de
Hipoglucemia

No deben existir, en el Gltimo afio, cuadros repetidos de
hipoglucemia aguda ni alteraciones metabdlicas que cursen
con pérdida de conciencia.

No se admiten
Navegacion acompafiada

8.3 Enfermedades tiroideas

No deben existir enfermedades endocrinas con
sintomatologia, excepto si el interesado presenta informe
favorable de un especialista en endocrinologia y el periodo
de vigencia se fijara segun criterio facultativo.

Cuando no impidan la obtencién o prérroga y los
reconocimientos periédicos a realizar fueran por
periodo inferior al de vigencia del permiso o
licencia, el periodo de vigencia se fijara segin
criterio facultativo.

8.4 Enfermedades
paratiroideas

No deben existir enfermedades paratiroideas que ocasionen
incremento de excitabilidad o debilidad muscular, excepto si
el interesado presenta informe favorable de un especialista
en endocrinologia.

Los afectados de enfermedades adrenales
deberan presentar un informe favorable de un
especialista en endocrinologia en el que conste el
estricto control y tratamiento de los sintomas. El
periodo de vigencia del permiso o licencia sera
como méaximo de dos afios.

8.5 Enfermedades
adrenales.

No se permite la enfermedad de Addison, el Sindrome de
Cushing y la hiperfuncién medular adrenal debida a
feocromocitoma.

Los afectados de enfermedades adrenales
deberan presentar un informe favorable de un
especialista en endocrinologia en el que conste el
estricto control y tratamiento de los sintomas. El
periodo de vigencia del permiso o licencia sera
como maximo de dos afios.




= @ Sistema Nervioso-Muscular

No deben existir enfermedades del sistema nervioso y muscular que produzcan pérdida o disminucién grave de las
funciones motoras, sensoriales o de coordinacion que incidan involuntariamente en el control de la embarcacion.

Exploracién

9.1 Enfermedades
encefélicas, medulares y
del sistema nervioso
periférico

9.2 Epilepsiay crisis
convulsivas de otras
etiologias.

9.3 Alteraciones del
equilibrio.

9.4 Accidente isquémico
transitorio.

9.5 Accidentes isquémicos
recurrentes

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso o licencia
de conduccion ordinarios

No deben existir enfermedades del sistema nervioso central o
periférico que produzcan pérdida o disminucion grave de las
funciones motoras, sensoriales o de coordinacion, episodios
sincopales, temblores de grandes oscilaciones, espasmos que
produzcan movimientos amplios de cabeza, tronco o miembros
ni temblores o espasmos que incidan involuntariamente en el
control del vehiculo. .

No se permiten cuando hayan aparecido crisis epilépticas
convulsivas o crisis con pérdida de consciencia durante el
ultimo afio.

En el caso de crisis durante el suefio, se debera constatar que,
al menos, ha transcurrido un afio sélo con esta sintomatologia

En el caso de tratarse de sacudidas mioclénicas que puedan
afectar la seguridad de la navegacioén, debera existir un
periodo libre de sacudidas de, al menos, tres meses.

En el caso de antecedente de trastorno convulsivo Gnico no
filiado o secundario a consumo de medicamentos o drogas o
posquirargico, se debera acreditar un periodo libre de crisis de,
al menos, seis meses mediante informe neurolégico.

No deben existir alteraciones del equilibrio (vértigos,
inestabilidad, mareo, vahido) permanentes, evolutivos o
intensos, ya sean de origen otoldgico o de otro tipo

No se admiten los ataques isquémicos transitorios hasta
transcurridos, al menos, seis meses sin sintomas
neuroldgicos. Los afectados deberan aportar informe favorable
de un especialista en neurologia en el que se haga constar la
ausencia de secuelas neuroldgicas. .

No deben existir accidentes isquémicos recurrentes.

Adaptaciones, restricciones y otras
limitaciones en personas, vehiculos o de
circulacion en permiso o licencia sujetos a
condiciones restrictivas

No se admiten

Los afectados de epilepsias con crisis
convulsivas o con crisis con pérdida de
conciencia, deberan aportar informe favorable
de un neurélogo en el que se haga constar el
diagnostico, el cumplimiento del tratamiento,
la frecuencia de crisis y que el tratamiento
farmacolégico prescrito no impide la
navegacion. El periodo de vigencia del
permiso o licencia sera de dos afios como
maximo. En el caso de ausencia de crisis
durante los tres Ultimos afios, el periodo de
vigencia sera de cinco afios como méaximo.

En el caso de crisis durante el suefio, el
periodo de vigencia del permiso o licencia
ser4 como maximo de un afio, con informe de
un especialista en neurologia en el que se
haga constar el diagnéstico, el cumplimiento
del tratamiento, la ausencia de otras crisis
convulsivas y que el tratamiento
farmacologico prescrito, en su caso, no
impide la navegacion.

En el caso de tratarse de sacudidas
mioclénicas que puedan afectar la seguridad
de la navegacion, debera aportarse informe
favorable de un neurélogo en que se haga
constar el diagnostico, el cumplimiento del
tratamiento, en su caso, la frecuencia de crisis
convulsivas y que el tratamiento
farmacoldgico prescrito no impide la
navegacion. El periodo de vigencia del
permiso o licencia sera de dos afios como
maximo.

No se admiten

No se admiten

Cuando, excepcionalmente, y con dictamen
favorable de un especialista en neurologia,
las secuelas neurolégicas no impidan la
obtencion o prérroga, el periodo de vigencia
del permiso o licencia sera como maximo de
un afio

No se admiten



+ @ Transtornos Mentales

10.- Trastornos mentales y de conducta.

La adecuada aplicaciéon de la normativa y la determinacién del cumplimiento del criterio legal especifico de competencia o discapacidad del
individuo requieren, ademas del diagndstico clinico, informacion adicional sobre el deterioro funcional de la persona y sobre como este deterioro
afecta a las capacidades particulares en cuestion. Para garantizar estos extremos se requerird el dictamen favorable de un Neur6logo, de un
Psiquiatra, de un Psicélogo o de méas de uno de estos facultativos, dependiendo del tipo de trastorno.

Exploracion

10.1 Delirium, demencia,
trastornos amnésicos y otros
trastornos cognoscitivos.

10.2 Trastornos mentales
debidos a enfermedad
médica no clasificados en
otros apartados.

10.3 Esquizofreniay otros
trastornos psicoéticos.

10.4 Trastornos del estado
de animo.

10.5 Trastornos disociativos.

10.6 Trastornos del suefio de
origen no respiratorio.

10.7 Trastornos del control
de los impulsos

10.8 Trastornos de la
personalidad.

10.9 Trastornos del

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso
o licencia de conduccion ordinarios

No deben existir supuestos de delirium o demencia.
Tampoco se admiten casos de trastornos amnésicos
u otros trastornos cognoscitivos que supongan un
riesgo para la navegacion

No deben existir trastornos cataténicos, cambios de
personalidad particularmente agresivos, u otros
trastornos que supongan un riesgo para la seguridad
maritima.

No debe existir esquizofrenia o trastorno delirante.
Tampoco se admiten otros trastornos psicéticos que
presenten incoherencia o pérdida de la capacidad
asociativa, ideas delirantes, alucinaciones o
conducta violenta, o que por alguna otra razén
impliquen riesgo para la seguridad maritima.

No deben existir trastornos graves del estado de
animo que conlleven alta probabilidad de conductas
de riesgo para la propia vida o la de los demas.

No deben admitirse aquellos casos que supongan
riesgo para la seguridad maritima

No se admiten casos de narcolepsia o trastornos
de hipersomnias diurnas de origen no respiratorio,
ya sean primarias, relacionadas con otro trastorno
mental, enfermedad médica o inducidas por
sustancias. Tampoco se admiten otros trastornos del
ritmo circadiano que supongan riesgo para la
actividad de conducir. En los casos de insomnio se
prestara especial atencion a los riesgos asociados al
posible consumo de farmacos

No se admiten casos de trastornos explosivos
intermitentes u otros cuya gravedad suponga riesgo
para la seguridad maritima.

No deben existir trastornos graves de la
personalidad, en particular aquellos que se
manifiesten en conductas antisociales con riesgo
para la seguridad de las personas.

No debe existir retraso mental con un cociente

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones en
personas, vehiculos o de circulacion en permiso o
licencia sujetos a condiciones restrictivas

Cuando, excepcionalmente, y con dictamen favorable
de un neurodlogo o psiquiatra, no impidan la obtencion
o0 prérroga, el periodo de vigencia del permiso o
licencia sera como maximo de un afio. Navegacion
acomparfiada

Cuando, excepcionalmente, y con dictamen
favorable de un neurélogo o psiquiatra, no impidan la
obtencién o prérroga, el periodo de vigencia del
permiso o licencia serd como méaximo de un afio.
Navegacion acompafiada

Cuando, excepcionalmente, y con dictamen favorable
de un psiquiatra o psicélogo, no impidan la obtencién
o prérroga, el periodo de vigencia del permiso o
licencia sera como maximo de un afio. Navegacion
acompafada

Cuando, excepcionalmente, exista dictamen de un
psiquiatra o psicélogo favorable a la obtencién o
prérroga, se podra reducir el periodo de vigencia del
permiso o licencia segun criterio facultativo.
Navegacién acompafiada

Cuando, excepcionalmente, exista dictamen de un
psiquiatra o psicélogo favorable a la obtencién o
prérroga, se podra reducir el periodo de vigencia del
permiso o licencia segun criterio facultativo.
Navegacién acompafiada

Cuando, excepcionalmente, exista dictamen
facultativo favorable a la obtencién o prérroga, se
podra reducir el periodo de vigencia del permiso o
licencia segun criterio facultativo.

Narcolepsia: Navegacién acompafiada

Cuando, excepcionalmente, exista dictamen de un
psiquiatra o psicélogo favorable a la obtencion o
prérroga, se podra reducir el periodo de vigencia del
permiso o licencia segun criterio facultativo.
Navegacién acompafiada

Cuando, excepcionalmente, exista dictamen de un
psiquiatra o psicélogo favorable a la obtencion o
prérroga, se podra reducir el periodo de vigencia del
permiso o licencia segun criterio facultativo.
Navegacién acompafiada

No se admiten



desarrollo intelectual

10.10 Trastornos por déficit
de atenciény
comportamiento perturbador

10.11 Otros trastornos
mentales no incluidos en
apartados anteriores

intelectual inferior a 70.

En los casos de retraso mental con cociente
intelectual entre 50 y 70, se podra obtener o
prorrogar si el interesado acompafia un dictamen
favorable de un psiquiatra o psicélogo.

No deben existir trastornos por déficit de atencién
cuya gravedad implique riesgo para la navegacion.
Tampoco se admiten casos moderados o graves de
trastorno disocial u otros comportamientos
perturbadores acompafiados de conductas
agresivas o violaciones graves de normas cuya
incidencia en la seguridad maritima sea significativa.

No deben existir trastornos disociativos, adaptativos
u otros problemas objeto de atencién clinica que
sean funcionalmente incapacitantes para la
navegacion.

Cuando el dictamen del psiquiatra o psicélogo sea
favorable a la obtencién o prérroga, se podran
establecer condiciones restrictivas segun criterio
facultativo Navegacion acompafiada

Cuando, excepcionalmente, exista dictamen de un
psiquiatra o psicélogo favorable a la obtencién o
prérroga, se podra reducir el periodo de vigencia del
permiso o licencia segun criterio facultativo.
Navegacién acompafiada

Cuando exista dictamen de un psiquiatra o
psicologo favorable a la obtencion o prérroga, se
podra reducir el periodo de vigencia del permiso o
licencia segun criterio facultativo. Navegacion
acompariada

+ @ Transtornos por sustancias

11.- Trastornos relacionados con sustancias

Seran objeto de atencién especial los trastornos de dependencia, abuso o trastornos inducidos por cualquier tipo de sustancia. En los casos
en gue se presenten antecedentes de dependencia o abuso, se podra obtener o renovar el documento acreditativo del titulo obtenido para el
gobierno de embarcaciones de recreo siempre que la situacion de dependencia o abuso se haya extinguido tras un periodo demostrado de
abstinencia y no existan secuelas irreversibles que supongan riesgo para la seguridad de la navegacion... Para garantizar estos extremos se
requerira un dictamen favorable de un Psiquiatra, de un Psicélogo, o de ambos, dependiendo del tipo de trastorno.

Exploracién

11.1 Abusos de alcohol.

11.2 Dependencia del alcohol

11.3 Trastornos inducidos
por alcohol

11.4 Consumo habitual de
drogas y medicamentos

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso
o licencia de conduccion ordinarios

No se admite la existencia de abuso de alcohol ni
cualquier patron de uso en el que el sujeto no pueda
disociar navegacion y consumo de alcohol. Tampoco
se admiten casos de antecedentes de abuso en los
que la rehabilitaciéon no esté debidamente
acreditada.

No se admite la existencia de dependencia de
alcohol. Tampoco se admiten casos de
antecedentes de dependencia en los que la
rehabilitacion no esté debidamente acreditada

No se admite la existencia de trastornos inducidos
por alcohol, tales como abstinencia, delirium,
demencia, trastornos psicéticos u otros que
supongan riesgo para la seguridad maritima.
Tampoco se admiten casos de antecedentes de
trastornos inducidos por alcohol en los que la
rehabilitaciéon no esté debidamente acreditada.

No se admite el consumo habitual de sustancias
que comprometan la aptitud para conducir sin
peligro, ni el consumo habitual de medicamentos
que, individualmente o en conjunto, produzcan
efectos adversos graves en la capacidad para
conducir.

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones en
personas, vehiculos o de circulacion en permiso o
licencia sujetos a condiciones restrictivas

En los casos de existir antecedentes de abuso con
informe favorable a la obtencion o prérroga, se podra
reducir el periodo de vigencia del permiso o licencia
segun criterio facultativo.

En los casos de existir antecedentes de
dependencia con informe favorable a la obtencién o
prérroga, se podra reducir el periodo de vigencia del
permiso o licencia segun criterio facultativo.

En los casos de existir antecedentes de trastornos
inducidos por alcohol con informe favorable a la
obtencién o prérroga, se podra reducir el periodo de
vigencia del permiso o licencia segun criterio
facultativo.

Cuando, excepcionalmente y con informe médico
favorable, el medicamento o medicamentos indicados
en (2) no influya de manera negativa en el
comportamiento maritima del interesado se podra
obtener o prorrogar permiso o licencia, reduciendo,
en su caso, el periodo de vigencia segun criterio
facultativo.



11.5 Abuso de drogas o
medicamentos.

No se admite el abuso de drogas o medicamentos.

Si existe antecedente de abuso, la rehabilitacion ha
de acreditarse debidamente.

En los casos de existir antecedentes de abuso de
drogas o medicamentos, con informe favorable a la
obtencién o prérroga, se podra reducir el periodo de
vigencia del permiso o licencia segun criterio
facultativo.

11.6 Dependencia de drogas
y medicamentos

No se admite la dependencia de drogas o
medicamentos. Si existe antecedente de
dependencia, la rehabilitacién ha de acreditarse
debidamente.

En los casos de existir antecedentes de
dependencia de drogas o medicamentos, con informe
favorable a la obtencién o prérroga, se podra reducir
el periodo de vigencia del permiso o licencia segun
criterio facultativo.

11.7 Trastornos inducidos
por drogas o medicamentos

No se admite delirium, demencia, alteraciones
perceptivas, trastornos psicoéticos u otros inducidos
por drogas o medicamentos que supongan riesgos
para la seguridad maritima. Tampoco se admiten
casos de antecedentes de trastornos inducidos por
drogas o medicamentos en los que la rehabilitacion
no esté debidamente acreditada.

En los casos de existir antecedentes de trastornos
mentales inducidos por drogas o medicamentos, con
informe favorable a la obtencién o prérroga, se podra
reducir el periodo de vigencia del permiso o licencia
segun criterio facultativo.

+

@ Aptitudes perceptivo-motoras

12 Aptitudes psicotécnicas

La exploracion de las aptitudes perceptivo-motoras se realizara a través de los predictores establecidos.

Cuando, segun criterio facultativo, mediante la entrevista inicial y/o a partir de los predictores utilizados, se detecten indicios de deterioro
aptitudinal que puedan incapacitar para navegar con seguridad, se requerira la realizacién de exploracién complementaria sistematizada para
valorar el estado de las funciones mentales que puedan estar influyendo en aquél. Incluso podra requerirse la realizacién de una prueba

practica de navegacion.

Con caracter general, el psicélogo tendra en cuenta las posibilidades de compensacién de las posibles deficiencias considerando la
capacidad adaptativa del individuo.

Adaptaciones, restricciones y otras

Exploracién

Criterios de aptitud para obtener o prorrogar
permiso o licencia de conduccion ordinarios

limitaciones en personas, vehiculos o de
circulacion en permiso o licencia sujetos a
condiciones restrictivas

12.1 Estimacién del movimiento

No se admite ninguna alteracion que limite la
capacidad para adecuarse con seguridad a
situaciones de navegacion que requieran
estimaciones de relaciones espacio-temporales.

No se admiten

12.2 Coordinaciéon visomotora.

Alteraciones que supongan la incapacidad para
adaptarse adecuadamente al mantenimiento de
trayectorias establecidas.

No se admiten

12.3 Tiempo de reacciones multiples.

No se admiten alteraciones graves en la capacidad
de discriminacion o en los tiempos de respuesta.

No se admiten

12.4 Inteligencia practica.

No se admiten casos en los que la capacidad de
organizacion espacial resulte inadecuada para la
navegacion.

No se admiten




o @ Oftras causas no especificadas

13.- Otras causas no especificadas.

Cuando se dictamine la incapacidad para gobernar embarcaciones de recreo por alguna causa no incluida en los apartados anteriores, se requerira
una justificacion particularmente detallada y justificada con expresion del riesgo evaluado y del deterioro funcional que a juicio del facultativo impide
el gobierno de la embarcacion.

Adaptaciones, restricciones y otras limitaciones
Exploracién Criterios de aptitud para obtener o prorrogar permiso o en personas, vehiculos o de circulaciéon en
licencia de conduccion ordinarios permiso o licencia sujetos a condiciones
restrictivas
13.1 Otras causas no No se debe obtener ni prorrogar permiso o licencia de Cuando no impidan la obtencién o prérroga y
especificadas. navegacion a ninguna persona que padezca alguna los reconocimientos periddicos a realizar fueran
enfermedad o deficiencia no mencionada en los por periodo inferior al de vigencia normal del
apartados anteriores que pueda suponer una permiso o licencia, el periodo de vigencia se
incapacidad funcional que comprometa la seguridad fijard segun criterio facultativo.
maritima al conducir, excepto si el interesado
acompaiia un dictamen facultativo favorable. Igual
criterio se establece para trasplantes de érganos no
incluidos en el presente anexo.




